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-_ schaft sich zu engagieren, verandern
= sich. Daher reicht es nicht, die traditio- .
" nelle Vereinsarbeit fortzufiihren. Wir -
. miissen uns fragen, ob die branden- =
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Das Ehrenamt lebt — das bestatigen :

Statistiken und soziologische Studien.

~ Allerdings nur, wenn Biirgerinnen und

Blrger es immer wieder mit Leben fiil-
Die Anspriiche und die Bereit-

il purgischen Umweltvereine, wie die

&, B

% NaturFreunde, mit ihren klassischen
g Strukturen fiir die Aufgaben von mor-
- gen gerustet sind? Und welche Voraus-

setzungen miussen wir innerhalb der
Strukturen treffen, um das Ehrenamt

lebendig zu halten? Der Sandlatscher =
mochte mit einem Beitrag von Oliver :;r'
Reifenhéduser eine Diskussion inner- i

halb des Verbandes wie auch mit ande-

“. ren Naturschutzverbinden anstoRen

und bietet sich als Forum an. Jeder _
ist willkommen. & i -

Diskussionsbeitrag
Diskussion und Ufer frei

- lhr/Euer Riidiger Herzog
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Ehrenamtliches Engagement braucht Engagement im Verein

Vereine kdnnen ohne das ehrenamtliche
Engagement von Mitgliedern, Unterstiit-
zern und Gleichgesinnten nicht existie-
ren. Jedoch haben viele Vereine und
Verbande immer groBere Schwierigkei-
ten, Menschen fiir ein Engagement zu
gewinnen. Gerade die traditionellen Ver-
eine klagen nicht nur Uber einen Rick-
gang der Mitgliederzahlen, sondern
auch Uber einen Mangel an Engage-
mentbereitschaft. Haufig sind Ehrenam-
ter dann schwer oder gar nicht mehr zu
besetzen. Und das, obwohl statistisch
gesehen die Bereitschaft, sich ehrenamt-
lich zu engagieren, in den letzten 12 Jah-
ren nicht gesunken ist und die Quote der

engagierten Bundesbirger mit ca. 36 %
nahezu gleich geblieben ist (vgl. Grafik
aus Freiwilligensurvey 1999-2009).
Haben laut einer bundesweiten Umfrage
1999 noch 40% der Bundesblrger ein
ehrenamtliches Engagement rundum
abgelehnt, so war dieser Anteil 10 Jahre
spater auf 27% gesunken. Der Rest der
Befragten war entweder schon freiwillig
bzw. ehrenamtlich engagiert oder even-
tuell bereit sich zu engagieren.

Es gibt unterschiedliche Griinde fir die-
sen scheinbaren Widerspruch zwischen
der Realitat in Vereinen und den objekti-
ven Zahlen aus Umfragen. Zum einen

lag die Zahl der eingetragenen Vereine
2008 mit 554.401 im Vergleich zu 1980
dreimal so hoch und im Vergleich zu
1990 noch doppelt so hoch (vgl. Vereins-
statistik V&M Service GmbH, Konstanz).
Die Angebote, sich ehrenamtlich oder
freiwillig zu engagieren, sind mittlerwei-
le vielfaltig und unliberschaubar. Aber
auch gesellschaftliche Veranderungen
wirken sich auf die Situation in den Ver-
einen aus. Klar ist, die beruflichen und
schulischen Anforderungen sind in den
letzten Jahren fiir Viele splrbar gestie-
gen. Die verkiirzte Gymnasialzeit G8,
Ganztagsschulen, zeitliche Flexibilitat
und uneingeschrankte Mobilitat im
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Beruf, ,Freizeitstress”, das veranderte Frei-
zeit- und Kommunikationsverhalten durch
das Internet usw. sind einzelne Veranderun-
gen, die in diesen Wandel hineinspielen. Es
zeichnet sich als Reaktion ein Trend ab, der
in allen Umfragen deutlich wird. Die Men-
schen wollen sich nicht mehr so lange bin-
den und sie sind insgesamt beim Engage-
ment anspruchsvoller und wahlerischer ge-
worden. Ehrenamtliches Engagement soll
heute Spal3 machen und man will mit sym-
pathischen Menschen etwas Sinnvolles be-
wegen. Aus einer inneren Verpflichtung
heraus engagieren sich immer weniger.

Man kann nun diese Veranderungen bekla-
gen und sich nach vergangenen Zeiten zu-
ricksehnen, in denen es leichter war, ande-
re Mitstreiter, Mitmacher und Mitglieder zu
finden. Oder man kann versuchen, auf
diese Veranderungen adaquat zu reagieren.
Vereine, die Schwierigkeiten haben, Enga-
gierte zu finden, mussen sich nicht nur
Uberlegen, wie sie insgesamt attraktiv(er)

Bereitschaft fiir ehrenamtliches

fir neue Mitglieder und Ehrenamtliche wer-
den konnten. Sie mussen auch ihre Enga-
gementmoglichkeiten iberdenken und ggf.
anpassen. Zudem lassen sich Menschen
eher durch konkrete Angebote ansprechen
als durch allgemeine Appelle und Aufrufe.
Die Suche und Gewinnung von Engagier-
ten lauft heute vielerorts professionell und
nach den Gesetzen der Werbung. Nicht zu-
letzt sollen Ehrenamtliche begleitet, gefor-
dert und ihr Engagement personlich wert-
geschatzt werden.

All diese Anséatze sind ein Teil des unter
dem Begriff des Freiwilligenmanagements
oder der Ehrenamtlichenkoordination be-
kannten Modells, das Mitte der 90er Jahre
aus den USA und Grol3britannien nach
Deutschland kam. Im Zentrum dieses Mo-
dells stehen Verantwortliche, die sich im
Verein oder einer Organisation um das
Thema Ehrenamt und um die Ehrenamt-
lichen kimmern. Diese sogenannten Eh-
renamtlichenkoordinatoren missen auf
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Sawdlatscher NaturFreunde Land Brandenburg e. V.

ihre Aufgabe vorbereitet und vom Verein
unterstiitzt werden. Sie mussen wissen,
was Engagierte erwarten und sie missen
wissen, welche Anpassungen im Verein
daflir notwendig sind. Sie sind, wenn man
so will, die Engagierten fiir die Engagierten.
Viele Vereine und Organisationen haben
mit einer kontinuierlichen Weiterentwick-
lung hin zu mehr Engagementfreundlich-
keit gute Erfolge erzielt. Eine Grundvoraus-
setzung und damit ein Erfolgsfaktor dafiir:
der Vorstand bzw. die Organisationsleitung
muss die Situation erkennen und eine stra-
tegische Entscheidung treffen. Sie miissen
die notwendigen Veranderungen unterstut-
zen und bereit sein, Altbewahrtes in Frage
zu stellen und auch neue Wege zu gehen.
Nur so lasst sich langfristig eine gesunde
Engagementkultur im Verein aufbauen und
erhalten.

Oliver Reifenhduser

Beratergruppe Ehrenamt GbR,
kontakt@beratergruppe-ehrenamt.de,
www.beratergruppe-ehrenamt.de

Potsdam, 10.08.2011
Pressemitteilung

NaturFreunde fordern frei zugéangliches
Ostufer am Miillroser See

Die NaturFreunde Brandenburg bedauern
die Ankindigung, dass die ,Pension am
See” zum Jahresende geschlossen wird.
Diese Herberge war haufiger Veranstal-
tungsort und Startpunkt fiir Unternehmun-
gen der NaturFreunde Brandenburg. Mit
grol3er Sorge sehen die NaturFreunde die
Ankiindigung der Stiftung Stift Neuzelle
einer ,hoherwertigen” Nutzung. Die Natur-
Freunde fordern, dass dieser Bereich auch
kiinftig fir ,Normalverbraucher” nutzbar
bleibt. Das gilt insbesondere fiir das Ufer
des Miillroser Sees. Die NaturFreunde
erwarten, dass sich die Stadtverordneten
von Miillrose zum Uferweg bekennen und
ihn in der bevorstehenden Anderung des
Flachennutzungsplanes sichern werden.

,Eure Neue”

Auch in den nachsten zwolf Monaten
wird es wieder Unterstlitzung in der Lan-

desgeschaftsstelle der NaturFreunde
geben; diesmal von mir, Sophie, der
neuen FOJlerin. Ich bin 20 Jahre alt und
neuerdings Wahlberlinerin; urspriinglich
komme ich aus Chorin. Da mein weiterer

Ausbildungsweg noch nicht feststeht,
mochte ich dieses Freiwillige Okologi-
sche Jahr auch nutzen, um mich zu orien-
tieren. AulRerdem erhoffe ich mir, dass ich
in meinem FOJ viele neue Erfahrungen
sammeln kann, einen Einblick ins prakti-
sche Arbeitsleben erhalte und natdrlich
mochte ich auch einen Beitrag zum Na-
turschutz leisten. In den vergangenen
Wochen habe ich an der Gestaltung der
neuen Website mitgearbeitet und mo-
mentan helfe ich dabei, den Herbstworks-
hop vorzubereiten.

Auch bei den NaturaTrails arbeite ich mit
und bin mit dem Projekt ,Wildnistrail”
betraut. Ich freue mich auf das nachste
Jahr mit den NaturFreunden!

Mit naturfreundlichen Griil3en,

Sophie Glilzow




Sawdlatseher NaturFreunde Land Brandenburg e. V.

10 Oktoberfest auf dem Gelande der Uli-Schmidt-Hiitte

Am 1. Oktober dieses Jahres feierten die
NaturFreunde der Ortsgruppe Hellmiihle
zum 10. Mal auf dem Gelande der Uli-
Schmidt-Hiitte das Oktoberfest. Dieses Fest
verdankt seine Entstehung einer besonde-
ren Geschichte. Das Gelande um die Hell-

miuhle, einschlieBlich der Uli-Schmidt-
Hitte, sollte 2001 wegen Riickiibertra-
gungsanspriichen versteigert werden.

Die NaturFreunde standen nun vor der Ent-
scheidung, entweder die Hiitte und damit
die Grundlage ihrer Arbeit aufzugeben oder
um ihren Erhalt zu kampfen. Sie entschie-
den sich fir den zweiten Weg und wollten
sich an der Versteigerung beteiligen. Da der
Verein selbst nicht viel Geld hatte, startete er
in der regionalen Presse einen Aufruf, ver-
bunden mit der Bitte um finanzielle Hilfe.
Durch ihr Engagement fir den Natur- und
Umweltschutz sowie ihre Veranstaltungen
hatte sich die Gruppe einen guten Namen
gemacht, so dass ihr Ruf ein grof3es Echo
fand. Es spendeten Firmen, Stadtverordne-
te, Burger aus Biesenthal und Umgebung
und Vereinsmitglieder. Insgesamt kam ein
Betrag von 11.000 DM zusammen. Aul3er-

dem bewilligte der Bundesverband der Na-
turFreunde einen Kredit. Froh und dankbar
waren wir alle, als unsere Rechnung auf-
ging und wir bei der Versteigerung den Zu-
schlag erhielten. Deshalb beschlossen wir
mit unseren Gonnern ein Fest zu feiern - das
war die Geburtsstunde des Oktoberfestes.
Der Kredit wurde 2005 abgezahlt. Nun
gehort das Gelande mit der Uli-Schmidt-
Hitte endgiltig dem Verein. Wenn der Ver-
einsgrinder Ulrich Schmidt, der bereits
1996 starb, das noch erlebt hatte, ware er
bestimmt sehr stolz gewesen.

Das diesjahrige Oktoberfest stand ganz im
Zeichen dieses Jubilaums; darauf wies un-
sere Vorsitzende Gerda Schmidt bei ihrer
BegriBung zum Beginn der Wanderung
und auch auf dem Gelande am Hellsee be-
sonders hin. Das sonnige Spatsommerwet-
ter und die guten Vorbereitungen fir das
leibliche und geistige Wohlbefinden der
Teilnehmer lieBen diese Veranstaltung wie-
der zu einem schonen Erlebnis werden.
Dank des Busshuttles hatten einige éltere
Birger, die allein nicht zum Festplatz ge-
kommen waren, die Moglichkeit, mit uns zu
feiern. Sie fuhren dann, mit kleinen Herbst-
gestecken beschenkt, abends wieder nach
Hause. Auch fiir die Kinder war ein umfang-
reiches, zum Herbst passendes Programm
vorbereitet worden, wobei ein Quiz, Basteln
mit Friichten, und Informationen tiber Kar-
toffeln einschlieB3lich ihrer praktischen Ver-
arbeitung nur einige Aktivitaten waren.

Es hat sich herumgesprochen, dass wir fiir
die Pflege und weitere Ausgestaltung des
Rastplatzes sowie der Hiitte immer wieder

Geld bendtigen. Beim Schlachten unseres
Sparschweines zahlten wir 155,77 Euro;
dafiir mochten wir uns bei allen Spendern
recht herzlich bedanken. AuRerdem mdch-
ten wir uns auch bei allen Mitwirkenden be-
danken, die zum Gelingen der Veranstal-
tung beigetragen haben.

Ingrid Klose i. A. des Vorstandes
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NaturFreunde kommen. Nicht nur zum Oktoberfest ist die
Uli-Schmidt-Hiitte ein beliebter Treffounkt. Das Foto zeigt
eine der Wandergruppen, die zum Familientreffen am
Himmelsfahrtstag mit insgesamt 300 Teilnehmern wan-
dern. Diese Gruppe hat das Gliick, dass Naturf-reundin
Gerda Schmidt mitlduft und geologische sowie biologi-
sche Besonderheiten auf dem NaturaTrail durch das
,Biesenthaler Becken” erkldren kann.

Der Blutreizker am Wegesrand

Auch in diesem Jahr hatten die NaturFreun-
de Oberbarnim-Oderland e.V. mit Peter
Stegemann und seiner Frau exzellente Pilz-
kenner flir den diesjahrigen Pilzspaziergang
gewinnen konnen. Knapp 50 interessierte
Burger/innen aus Bad Freienwalde, Ebers-
walde, dem Umland und aus Berlin staun-
ten Uber die Vielfalt der essbaren Pilze.

Wer denkt schon beim Namen Blutreizker
an einen hervorragenden Speisepilz? Dass
beim Anschneiden des Pilzes roter Saft aus-
tritt, erklart den Namen. Und so erfuhren die
Anwesenden, das der Blutreizker ein Edel-
Reizker ist. Der deutsche Name Reizker ist
ein Wort slawischen Ursprungs und lasst
sich als ,,Rotmilchling” Gbersetzen. An fol-
genden Merkmalen ist er erkennbar: Der
Hut erreicht einen Durchmesser von 10 bis
20 Zentimeter. Der Rand ist oft wellig verbo-
gen. Die Huthaut ist etwas klebrig und bei
Trockenheit bereift. Auf einem ocker-oran-

gefarbenem bis ziegelroten Grund befindet
sich eine ausgepragte dunklere Zonierung
oder ein konzentrisch getropftes Muster. Die
Lamellen haben einen blass orangen Ton.
An verletzten Stellen farben sie sich erst
spat griin. Das Sporenpulver ist hellocker
gefarbt. Der Stiel fallt mit einer Lange von
bis zu 5 Zentimeter relativ kurz und einem
Durchmesser von etwa 2 Zentimeter stam-
mig aus. Er hat fast die gleiche Farbe wie
der Hut und zeigt meist deutlich abgesetzte,
dunklere Gruben. Das orangefarbene
Fleisch ist fest, hart und bricht nur schwer.
Auch die Milch ist orange gefarbt. Sie ver-
blasst spater etwas und farbt sich schliel3-
lich leicht griin. Der Geruch ist angenehm
fruchtig, der Geschmack mild. Seinen ange-
nehmen, etwas suB3lichen Geschmack er-
hélt der Edel-Reizker durch kraftiges Anbra-
ten. Dass nach dem Genuss von Reizkern
sich der Urin rot farben kann, sollte nieman-

den beunruhigen. Am Ende des Spaziergan-
ges an der Kohlerei inspizierte Peter Stege-
mann die vollen Pilzkdrbe und erklarte die
Inhalte. Fur diese tolle, sehr interessante
Fihrung bedankten sich die NaturFreunde
mit einem Prasent und luden Familie Stege-
mann zur Pilzwanderung im kommenden
Jahr ein.

Bernd Miiller

Die NaturFreunde Oberbarnim-Oderland e.V.
Telefon 03344-333200 oder 03344-425000,
Mobil 0160-7500540, www.berg-frei.de



Termine 2011/2012

11. Dezember 2011

5 Hiitten und 6 Moore-Wanderung durchs

Brunnental;
RG Oberbarnim-Oderland

10. - 12. Dezember 2011

LAlle Jahre wieder...”

Unser traditionelles Weihnachtsseminar
(mit Backen und Basteln)

Kinder- und Jugendhof Beeskow,
NaturFreundeJugend

31. Dezember 2011

Silvesterwanderung auf den hochsten Berg

(5 km), RG Oberbarnim-Oderland

01. Januar 2012
Neujahrspaddeln in Oderberg
mit Karsten Forster
(Oberbarnim-Oderland)

11. Februar 2012
Landesjungendkonferenz
NaturFreundeJugend

10.-12. Februar 2012
Capture your live
(Workshop mit der NFJD)

18. Februar 2012
Winterwanderung in Ludwigsfelde,
OG Ludwigsfelde Teltow Flaming

9.-11. Marz 2012
Selbstverteidigung
NaturFreundeJugend
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Fotoworkshop ,,Natur mit einem Klick”

Schnappschiisse per Handycamera — so entste-
hen heutzutage wohl die meisten Fotos. Aber
dass es flir ein gutes Foto mehr braucht, z.B. auf
Licht- und Bildaufbau zu achten, das lernten die
Teilnehmer des Fotoworkshops der NaturFreund-
Jugend Brandenburg unter Anleitung der Foto-
grafin Simone Ahrend in der Okolaube Potsdam.
Bevor es aber richtig losging, erfuhren die
Jugendlichen in einem Vortrag von Burkhard
Teichert, wie die Betretungspflichten und -rechte
in der Natur sind. Zum einen sollten einem Foto-
jager z.B. die Brutzeiten der Vogel bekannt sein,
andererseits darf einem auf Privatwegen der freie
Zugang zur Natur nicht versperrt werden. So
wurde dann anhand von konkreten Beispielen
der Bogen geschlagen wie es vom ,Berg Frei”
aus den Anfangen der Wanderbewegung zum
Brandenburgischen NaturFreundegrufl3 ,Ufer
frei” kam.

Am Samstagvormittag startete die Fotografin
zunachst mit Wahrnehmungsiibungen und fiir
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die Interessierten mit einem technischen , Input”
Uber die vielen Funktionen einer guten Kamera.
Nach einem leckeren Mittagessen, das Uber
einem offenen Feuer bereitet wurde, ging es
dann endlich auf Fotopirsch. Einige entwickelten
anhand von Naturfototgrafien eine ,Tatort"-
Serie, andere verschlug es in die Umgebung, z.B.
an den NaturaTrail entlang der Nuthe, um zu zei-
gen, wie Natur und Technik in ein Bild passen.
Alle probierten sich am Portratieren aus.

Abends wurden die entstandenen Fotos in einer
Diaschau bestaunt. Die Ergebnisse konnten sich
sehen lassen. Spontan wurde am nachsten Mor-
gen eine Idee umgesetzt: Die Fotografen bzw.
Fotomodels lieRen sich ihr Bild per Beamer auf
das Gesicht projizieren und fotografierten sich
nochmal. Allen hat es sehr viel Spald gemacht.
Eine Fortsetzung sollte es unbedingt geben.
Frauke Gehrau, NaturFreundeJugend

Mit Betroffenheit und Trauer haben wir zur Kennt-
nis nehmen missen, dass unser NaturFreund
Dieter Merz im Oktober verstorben ist. Er hat sich
nun auf seine letzte Wanderung begeben.

Viele Jahre hat Dieter die Entwicklung unseres
Landesverbandes aktiv mitgestaltet. Er fehlt uns.
Sofort bei Eintritt in unseren Verband am
09.03.1995 wurde er zum Vorsitzenden der Orts-
spater Regionalgruppe Potsdam gewahlt. Mehr

Ein Licht ist ausgegangen, aber es ist nicht erloschen,
denn tot ist nur, wer vergessen wird.

(Ernest Hemingway)

als 12 Jahre hat er die Geschicke der Regional-
gruppe geleitet. Er war stets dabei, wenn es
darum ging, Aufgaben zu libernehmen. So hat er
lange Zeit als Landesbeiratsvorsitzender und als
Vorsitzender der Landesschiedskommission gear-
beitet. Als es vor einigen Jahren bei der Natur-
FreundeJugend Auflésungserscheinungen gab,
war er einer derjenigen, die sich stark fiir den
Erhalt engagiert haben. Wenn es galt, die Natur-
Freunde zu offentlichen Anlassen zu reprasentie-
ren, hat er viele Male die Standbetreuung fiir die
NaturFreunde tibernommen. Er war auch 2006 auf
dem Brandenburgtag in Forst dabei, als plotzlich
Ministerprasident Matthias Platzeck auf unseren
Stand zusteuerte und uns die Hande schiittelte.
2005 wurden Dieters Verdienste mit der Silbernen
und 2010 mit der Goldenen Ehrennadel der Natur-
Freunde gewdirdigt.

Wir trauern um unseren NaturFreund. Er war ein
treuer Vertreter unseres Verbandes. Dieter hat
unseren Landesverband sowie unsere Vor-
standsrunde lange mitgepragt, unterstiitzt und
bereichert.

Er verdient fiir seinen groRen Einsatz flir die
NaturFreunde unsere hochste Achtung und Aner-
kennung.

Wir werden ihn nicht vergessen. Der Vorstand

Naturschutz verpflichte
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GS Druck

und Medien GmbH
/ www.gsdruck.net




